
先勁血壓監測健康管理系統使用說明 

內容 

一.血壓監測健康管理系統主畫面說明....................................................................... 2 

1.程式安裝說明 .................................................................................................... 2 

2.首次進入說明 .................................................................................................... 4 

3.如何進入血壓管理系統 .................................................................................... 5 

4.血壓管理系統主畫面 ........................................................................................ 8 

5.查詢個人血壓紀錄畫面 .................................................................................... 9 

6.衛教文宣主畫面. ............................................................................................. 10 

二.血壓監測健康管理系統使用說明......................................................................... 11 

1..血壓量測 ......................................................................................................... 11 

2..新增修改會員 ................................................................................................. 15 

3..查找與匯出功能 ............................................................................................. 16 

4..衛教文宣 ......................................................................................................... 17 

5..通知設定 ......................................................................................................... 18 

三.血壓監測健康管理系統相關報表......................................................................... 19 

1..相關報表 ......................................................................................................... 19 

2..血壓心跳參考表 ............................................................................................. 21 

四.相關問題問與答..................................................................................................... 22 

 

 

 

 

 

 

 

 



一.血壓監測健康管理系統主畫面說明 

1.程式安裝說明 

請在店主機安裝血壓管理程式， 

先勁血壓監測健康管理系統請至先勁服務網下載中心

http://www.sjen.com.tw/center/main03.asp 下載 

下載 (先勁血壓監測健康管理系統)右邊的  

 
下載檔案名稱為［先勁血壓監測健康管理系統.exe］直接點擊兩下解壓縮 

解壓完後資料夾中包含下面必須需要安裝的程式 

 

 

請依序安裝完下列程式 

1. 必須先安裝 dotNetFx40_Full_x86_x64 

2. 執行 PR109010Setup 選 [執行] 安裝 

3. 安裝 CRforVS_redist_install_32bit_13_0_5 

 

 

 

1. 安裝 dotNetFx40_Full_x86_x64 

 

http://www.sjen.com.tw/center/main03.asp


2. 執行 PR109010Setup 選 [執行] 安裝 

 

 

下圖跳出安裝畫面，確認安裝路徑後，選 [下一步] 至安裝完成。 

 

 

 

3. 安裝 CRforVS_redist_install_32bit_13_0_5 

必須安裝 CRforVS_redist_install_32bit_13_0_5 才可開啟預覽列印畫面 

完成。 

 

 

 

 

 

 

 



2.首次進入說明 

請在店主機安裝程式，程式安裝完成後， 

進入先勁健保申報大師  血壓監測健康管理 

 
首次進入會跳出下圖 

使用者請輸入：99 

通行密碼可以不輸入，然後按 F12 確定進入下一步。 

 

請直接按 F12 確定進入下一步。 

 

請按 [是]，首次建立完成就可以正常使用了。 

 



3.如何進入血壓管理系統 

有五種方式可進入血壓監測健康管理系統 

(1)先勁健保大師主畫面 

 

 

(2)先勁健保大師處方登錄中，[血壓健康] 按鈕，點選後直接帶入畫面上該會

員的血壓資料。 

 
＊此區會顯示該會員的血壓資料 

 



(3)先勁門市大師 門市銷售  A+F8 其他作業 E 血壓管理，若有帶入會員，

可直接帶入該會員的血壓資料。 

 

 

(4)先勁健保大師  6 管藥長照  B 長照系統  I.住民用藥管理中，  

頁籤 5 血壓監測健康管理 

 



(5)先勁健保大師  6 管藥長照  B 長照系統  E 長照費用申報登錄中， 

  F10 血壓健康管理系統。  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4.血壓管理系統主畫面 

 

❶基本資料顯示區：顯示測量者基本資料 

❷圖表顯示區：顯示測量者量測結果圖表 

❸數據顯示區：顯示測量者量測數據結果 

❹功能鍵區：F2 重新接收：點選後開始接收血壓機量測資料 

             F4 查每週：查看每週量測紀錄 

             F6 查月份：查看每月量測紀錄 

             F8 查年度：查看年度量測紀錄 

             F9 匯出：將資料匯出成 Execl 表格 

             F10 衛教文宣維護：新增編輯修正衛教文宣資料 

             F3 個資維護：連結至會員管理，編輯修正維護個人資料 

             通知設定：設定以簡訊信箱方式通知提醒數值異常或忘記量等 

             F5 查詢：依輸入條件查找會員 

             F7 列印：列印相關報表(如血壓紀錄表) 

             Esc 關閉：關閉離開 

 

❶ 

❸ 

❷ 

❹ 



5.查詢個人血壓紀錄畫面 

 
 

❶查詢資料輸入區：將想查詢的資料填入空格，輸入空格中即可。 

           如：姓名欄位輸入 王先生 或 簡碼欄位輸入 JVG 

❷查詢結果顯示區：顯示輸入條件的查詢結果，最多呈現 30 筆資料。 

❸功能鍵區：查詢：查詢會員資料 

             修改：修改會員資料，直接輸入，完成後 F12 確定即可 

             新增：新增會員資料，直接輸入，完成後 F12 確定即可 

             刪除：刪除會員資料 

❹確定關閉：F12 確定：資料輸入完成或選取好後確定帶入 

             Esc 關閉：關閉離開 

 
 

❶ 

❷ 

❸ 
❹ 



6.衛教文宣主畫面. 

 

❶文宣標題輸入區：輸入編號和文宣標題。 

           如：0001 認識高血壓 

❷文宣內容輸入區：輸入文宣內容 

❸文宣選單：已鍵入的衛教文宣，可在這邊選看  

❹功能鍵區：Ins 新增：新增衛教文宣 

             Spece 更改：更改修正衛教文宣標題或內容 

             Del 刪除：刪除衛教文宣 

             F5 查詢： 

             F7 列印： 

             Esc 關閉：關閉離開 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

❷ 

❸ 

❹ 

❶ 



二.血壓監測健康管理系統使用說明 

1..血壓量測 

先確認機器是否有接好，血壓機電源接好、USB 傳輸線與電腦有接好， 

確認完後開啟先勁健保申報大師  血壓監測健康管理 

進入主畫面後，跳出 [找不到量測者資料] ，按確定， 

 
先選 F5 查詢，帶入要量測的會員資料，有兩種方式查詢： 

 

    (1)查詢個人血壓紀錄：在上方空白處輸入條件後，系統自動找出條件相符 

      的資料，在資料中選取後，選 F12 確定即可帶入該會員資料。 

 



    (2)以國際級並查詢健保處方：勾選要尋找的疾病代碼和日期區間後按 F12 

      確定，系統自動找出條件相符的資料，選 F12 帶入會員即可帶入該會員資 

      料。 

   

 

 

帶入會員後，按下 F2 重新接收，跳出下圖血壓機畫面，即可開始量測血壓， 

 

 

 

 



點選血壓機的  按鈕，至下圖畫面後，等待開始量測。 

 

量測時，會量三次取平均值，若想停止請再按一次  按鈕 

等待量測數據回傳至血壓機畫面，繼續等待 

  

＊請勿點選 Exit 離開，數據圖表會無法產生 

 
 
 
 
 
 
 



並等待血壓機畫面自動消失，系統自動產生數據和圖表，完成。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2..新增修改會員 

(1) 新增會員： 

F5 查詢1.查詢個人血壓紀錄，點選新增，將資料輸入後按 F12 確定即可。 

     (會員編號不用輸入，確定存檔後自動產生) 

 

 

(2) 修改會員： 

a.F5 查詢1.查詢個人血壓紀錄，先輸入查詢條件，點選到要修改的會員， 

 

b.再點選修改，將資料輸入後按 F12 確定即可。 

 



3..查找與匯出功能 

(1)如想查看某會員的歷史數據圖表，先 F5 查詢帶入該會員資料，再依需求選擇 

    
               F4 查每週：查看每週量測紀錄 

                    
 F6 查月份：查看每月量測紀錄     F8 查年度：查看年度量測紀錄 

       
 

(2)如想將資料匯出，先 F5 查詢帶入該會員資料，之後按 F9 匯出，輸入日期與匯

出位置路徑後，點 F12 確定即可 

   

選擇到要看的資料後，點選

F12 確定，帶入數據圖表 



4..衛教文宣 

開啟先勁健保申報大師血壓監測健康管理 

(1)新增衛教文宣： 

   進入 F10 衛教，點選 ins 新增 

   輸入標題和文宣內容後，F3 存檔即可。 

(2)更改衛教文宣： 

   在畫面左方選單區，先點選要修改的文宣，再點選 Spece 更改 

   修正完成後，F3 存檔即可。 

(3)刪除衛教文宣： 

   在畫面左方選單區，先點選要刪除的文宣，再點選 Del 刪除 

   跳出確認刪除視窗，點選 [是] 即刪除。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5..通知設定 

此功能可設定以簡訊或信箱的方式，在量測血壓數值異常或忘記量測時，自動發

送通知提醒。 

 

❶建置通知設定傳送人的基本資料 

  上方頁籤：可設定量測者資料和家人親屬 1~4 名。 

  基本資料：輸入[手機號碼] [收信人] [Email]。 

❷建置通知設定傳送內容資料 

  通知警語：設定要重送的提醒內容。 

  鬧鐘設定：此功能為雲端系統功能 

            設定定時量測時間，時間到了未量傳送提醒通知。 

資料輸入完成後，F12 確定就可以了。 

當量測數值異常或超過量測時間時，系統將會自動發送 Email 通知。 

 

❶ 

❷ 



三.血壓監測健康管理系統相關報表 

1..相關報表 

列印功能中的報表有 4 種，可依需求選擇。 

 

先開啟先勁健保申報大師 血壓監測健康管理 

進入主畫面後，按 F7 列印，選擇要列印的條件後(如 3 月份歷史報表)，產生預覽

畫面，點選[Print]列印。 

 

1.印血壓記錄表-最近量測 

 

 

 

 

 



2.印血壓記錄表-周歷史紀錄 

 

 

3.印血壓記錄表-月份歷史紀錄 

 

 



4.高血壓衛教文宣 

 

 

 

2..血壓心跳參考表 

血壓參考表 

 收縮壓 舒張壓 

低血壓 小於 99 小於 65 

正常 100-129 66-85 

正常偏高 130-139 86-90 

輕度高血壓 140-159 91-95 

中度高血壓 160-179 96-100 

重度高血壓 大於 180 大於 101 

 

心跳頻率參考表 

跳動頻率 結果判讀 

小於 64 偏慢 

65-80 正常標準值 

80-95 偏快 

大於 96 太快 



四.相關問題問與答 

Q1:為何我量測血壓時，數據一直沒有顯示在電腦上? 

A:1.請確認血壓的 USB 線與電腦有連接好 

  點擊畫面下方 WatchBP 接收程式可看到接收狀態，如下圖 

   2.請確認有點 [F2 重新接收] 跳出血壓機接收畫面 

   3.請確認畫面下方是否有 WatchBP 接收程式 

     若沒看到或不小心被關掉了，請重新點 [F2 重新接收] 開啟 

 

 

Q2:為何我匯出了血壓記錄表，點檔案卻開不起來? 

A:請確認電腦是否有安裝可開啟 Execl 檔案的程式 

  如 Microsoft Office、Open Office...等 

 

Q3:為何血壓量完後，血壓機沒有顯示數據? 

A:請再重新量測，若發生頻率太高，請洽 

百略醫學科技股份有限公司 

台北市 114 內湖區瑞光路 431 號 9 樓  

Tel. +886 2 8797 1288  

Fax. +886 2 8797 1283  

 

 

 

❷ 

❸ 

❶ 



Q4:請問血壓機該如何校驗? 

A:請洽 

百略醫學科技股份有限公司 

台北市 114 內湖區瑞光路 431 號 9 樓  

Tel. +886 2 8797 1288  

Fax. +886 2 8797 1283  

 


